
Vitar Rehydratace Active + probiotika sypká směs, 10 sáčků 

Při nadměrném slunění, zvýšené tělesné námaze, sportu či změně stravovacích návyků během 
cestování může dojít ke snížení množství tekutin v organizmu. V takovém případě je vhodné zajistit 
jejich dostatečný přísun formou nápoje s vyváženým obsahem minerálních látek. 

Vitar Rehydratace Active, sypká směs balená v praktických jednorázových sáčcích, je určena 
k přípravě hypotonického nápoje s obsahem iontů, glukózy a 2 probiotického kmene LactoSpore®. 
Tento kmen díky své termostabilitě a odolnosti vůči kyselému prostředí prochází zažívacím traktem 
až do střev, kde může střevní mikroflóru obohatit. 

Molární složení nápoje  v 1 sáčku / ve 150 ml nápoje   v 1 l nápoje     

sodík (Na+) 9,0 mmol 59,40 mmol 

draslík (K+) 3,0 mmol 19,98 mmol 

chloridy (Cl-) 6,6 mmol 43,95 mmol 

citráty 3,0 mmol 19,98 mmol 

glukóza 12,6 mmol 83,91 mmol 

Doplněk stravy – sypká směs k přípravě hypotonického nápoje s obsahem minerálních látek, glukózy 
a probiotika LactoSpore®. Výrobek není aromatizován, neobsahuje barvivo. 

Složení směsi v 1 sáčku: glukóza 2,3 g, kyselina – kyselina citronová, regulátor kyselosti – 
hydrogenuhličitan sodný, plnidlo-maltodextrin, chlorid draselný, chlorid sodný, protispékavá látka – 
oxid křemičitý, 500 milionů CFU Bacillus coagulans LactoSpore® MTCC 5856, protispékavá látka – 
talek. 

Doporučené denní dávkování: 
1 sáček rozpustit ve 150 ml vody. Děti od 6 do 12 let 1 sáček denně. Dospělí 1 až 2 sáčky denně při 
zvýšené ztrátě tekutin organizmem. 
Osmolalita nápoje připraveného dle doporučení je 240 – 250 mOsm/kg. Není určeno pro děti do 6 
let. 
Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Výrobek není určen jako náhrada pestré stravy. Dbejte 
na vyváženou pestrou stravu a zdravý životní styl. 

 


